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Ankommen mit ruhiger Musik
Thema: Erlésung

Nach Erldésung sehnen wir uns alle:

+ dass wir Corona hinter uns lassen kdbnnen und wieder alles beim Alten
sein wird

+ dass es Entspannung und Entlastung in den Kliniken geben mbge

+ dass die Kinder wieder wie gewohnt in die Schule gehen kénnen

« dass wir unsere Familien, unsere Freunde, unsere Kranken und Alteren
wieder besuchen kdnnen ohne grof3e Vorbereitung

« dass ein unbeschwertes Einkaufengehen oder ein spontaner
Cafébesuch moglich ist

« dass wir ins Sportstudio, auf den Trainingsplatz, ins Theater oder ins
Kino gehen kdnnen, wann immer uns danach ist

« dass wir reisen kdbnnen wohin immer wir auch wollen

Die Liste lief3e sich beliebig fortsetzen — aber ist das wirklich Erléosung?
Eine kurzfristige Entlastung ware damit sicher gegeben; zumindest von
unserem privilegiertem Standpunkt aus. Die Mehrheit der Menschen auf
unserem Planeten hat ganz andere Sorgen.

Aber wenn wir ehrlich mit uns selber sind, dann merken wir doch, dass
vor Corona auch nicht alles gut war. Was haben wir denn vor der
Pandemie mit dem Begriff Erldsung verbunden? Sind unsere Prioritaten
jetzt andere?

Spiritualitat der Erlésung:

Erlésung mussen wir immer wieder neu in unser Leben hinein
buchstabieren. Sie muss greifbar und erfahrbar werden. Hand und Fuf3
bekommen.



Wer

befreit
ist,

kann

befreien.

Erlésung verandert unser ganzes Sein. Da ist plotzlich Freiheit von
alten Denkmustern. Da merken wir vielleicht, dass wir uns aus alten
Abhangigkeiten ge-lést haben. Da ist die bewusste Entscheidung, sich
vom Lahmenden weg und dem LEBEN zuzuwenden.

Und ploétzlich ist die Welt freundlicher und bunter. Da konnen wir auf
einmal durchatmen und erleben Freiheit auf vollig ungeahnte Weise.
Da ist die Erfahrung von absoluter Annahme und bedingungsloser
Liebe. Ohne jeden Hintergedanken oder dass ich dafur irgendetwas
tun musste. Nein, einfach weil mein Leben gewollt ist und einen Sinn
hat und Liebe in unsere Welt bringen darf. Da ist die Erfahrung des
Beschutzt-seins inmitten all der Widrigkeiten unseres Seins.

So liebt Gott. ER I&6st. Durch IHN geschieht Wandlung. Heilung im
Tiefsten. Und immer ist er an unserer Seite. Da kann ich nur staunen.
Bleiben auch wir an SEINER Seitel!

Amen

In Liebe

fur das Leben,
damit Erlésung
Wirklichkeit wird




